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BALADES & 
ANIMATIONS 
BOTANIQUES

proposées dans le cadre des  
4e Rencontres végétales du Massif central

À L’ÉCOLE NORMALE SUPÉRIEURE DE LYON

ENVIE DE PARTICIPER ?

INSCRIVEZ-VOUS SUR
www.cbnmc.fr/rvmc-2024

Un évènement soutenu par la Métropole de Lyon, la Région Auvergne-Rhône-Alpes et l’École normale supérieure de Lyon en collaboration avec



Du 10 au 12 avril 2024, en partenariat avec la Métropole 
du Grand Lyon, la Région Auvergne-Rhône-Alpes, l’École 
normale supérieure de Lyon, et avec la contribution 
de la Ville de Lyon et la Société linnéenne de Lyon, le 
Conservatoire botanique national du Massif central 
organise les 4èmes Rencontres végétales du Massif 
central, à LYON.
Dans le cadre de cet évènement, des animations, 
ateliers, visites guidées, balades botaniques sont 
proposées au plus large public.

Créé à l’initiative du Département de Haute-Loire et agréé par 
le Ministère de la transition écologique depuis le 10 juin 1998, 
le Conservatoire botanique national (CBN) du Massif central 
est un établissement public œuvrant à la connaissance, 
la conservation et la valorisation de la diversité végétale 
naturelle sur 10 départements d’Auvergne – Rhône-Alpes et de 
Nouvelle-Aquitaine.

Pour en savoir plus, rdv sur WWW.CBNMC.FR

4e

VÉGÉTALES
DU MASSIF CENTRAL

RENCONTRES

10·12 
AVRIL

LYON 
2024

C O N F É R E N C E S  ·  A N I M AT I O N S  ·  S O R T I E S  B O TA N I Q U E S



3 JOURS, 3 TEMPS FORTS
POUR DÉCOUVRIR, COMPRENDRE ET AGIR  
EN FAVEUR DES PLANTES SAUVAGES !
Conférences, débats, exposés scientifiques, stands animés, visites guidées… Découvrez dès à présent 
l’avant-programme de cet évènement entièrement consacré au patrimoine végétal régional !
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 DES ATELIERS ANIMÉS  
 POUR LES JEUNES... 

Vous aimeriez savoir comment 
une plante se reproduit-elle ? 
Quels sont les dialogues secrets 
entre une fleur et un insecte 
butineur ? Vous vous demandez 
comment un arbre se nourrit-il 
et pourquoi ses feuillages nous 
apportent-ils une fraîcheur si ap-
préciée en période de canicule ? 
Vous souhaiteriez apprendre à 
reconnaître les plantes de notre 
territoire tout en vous amusant ?

Amusez-vous pages 5 et 7 !

 ... MAIS AUSSI POUR LES  
 FAMILLES ET LES CENTRES  
 D'ACCUEIL PÉRISCOLAIRES !

Et ce n'est pas tout ! De nom-
breux organismes et associations 
œuvrant dans la protection et la 
valorisation de la biodiversité vous 
proposent des activités sur me-
sure pour découvrir les plantes 
sauvages de notre région. Il y en 
a pour tous les goûts ! Des her-
boristes vous apprendront ainsi à 
fabriquer un baume, un sirop, un 
hydrolat pour répondre à des pe-
tits tracas de la vie... Pour les plus 
sensibles, les organisateurs vous 
proposent des bains de forêts ou 
encore des concerts où le végétal 
devient instrument ; vous pourrez 
même rencontrer une plante qui 
réagit à vos caresses en émettant 
de curieux sons. Et les plus créa-
tifs d'entre-vous exprimeront leurs 
talents artistiques en manipulant 
des encres végétales ou s'essaie-
ront à l'impression végétale sur 
textile...

Rendez-vous pages 4 à 7 !

 ALLEZ, TOUS DEHORS !

Ce programme ne serait pas com-
plet sans les nombreuses sorties 
botaniques proposées le 12 avril 
pour découvrir le patrimoine végé-
tal régional. Lisez attentivement, il 
y a forcément une animation près 
de chez vous !

Sortez pages 8 et 9 !

 ET SI ON AGISSAIT, NOUS  
 AUSSI, POUR PRÉSERVER  
 LA BIODIVERSITÉ ? 

Vous aimeriez participer à la 
connaissance et à la sauvegarde 
du patrimoine naturel de votre 
région ? Alors venez découvrir les 
actions et les projets inspirants 
portés par les organismes et 
associations locales de préser-
vation de la biodiversité sur notre 
village botanique durant les 10 et 
11 avril !  
Et n'hésitez pas à participer au 
concert-conférence en soirée où 
un jeune chercheur en écologie 
urbaine et un duo de musiciens 
vous donneront à voir et à rêver 
un autre monde où le végétal est 
au cœur de nos changements 
globaux.

Rencontrons-nous page 10 !

Découvrez  
les animations et ateliers 
proposés gratuitement  
et inscrivez-vous vite 
pour pouvoir en profiter !
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DES ATELIERS ANIMÉS 

POUR PORTER UN AUTRE REGARD  
SUR LA DIVERSITÉ VÉGÉTALE...
Que vous soyez novice ou botaniste, habitant de la métropole ou simplement de passage, 
découvrez le patrimoine végétal au cours des nombreuses animations proposées dans le cadre des 
Rencontres végétales. Certaines sont mêmes destinées aux enfants !  

 10 AVRIL 2024  
 ÉCOLE NORMALE SUPÉRIEURE / JARDINS DESCARTES 

POLLINIS'ACTIONS 
AU JARDIN
PAR ARTHROPOLOGIA

Comment savoir si un jardin ou un 
espace vert est accueillant pour la 
biodiversité ? Les pollinisateurs y 
trouvent-ils le gîte et le couvert ? 
À travers une animation participative 
et en utilisant les Jardins Descartes 
comme support, l'association 
Arthropologia vous présentera le 
Diagnostic pollinis'Actions : cet outil 
accessible à tous permet d'évaluer 
comment un jardin répond aux 
besoins des pollinisateurs et 
quelles actions peuvent être mises 
en place pour un jardin plus vivant.

 10 avril, sessions à 14h et 15h30 
Animation d’une durée d’1h30.

 Public adulte ; sur inscription dans la 
limite des places disponibles (20 pers. 
maxi par session).

 ENS - Jardin Descartes 
15 Parvis R. Descartes – Lyon 7

SPEEDPLANTING
PAR MÉTROPOLE DE LYON & PISTYLES 

Vous ne savez pas quoi planter 
sur votre balcon ou dans votre 
jardin en faveur de la biodiversité ? 
La Métropole de Lyon associée à 
Pistyles répondent à vos questions en 
20 minutes.  

 10 avril, en continu de 10h à 18h 
Durée : 20 mn

 Public adulte ; accès au jardin  
sur inscription.

 ENS - Jardin Descartes 
15 Parvis R. Descartes – Lyon 7

BAIN DE FORÊTS 

PAR ENTRE LES ARBRES, SERGE MANG-JOUBERT,

Pendant 1h30 reconnectez-vous au vivant 
et à vous-même, à travers une expérience 
d’immersion en forêt.

 10 avril. Sessions à 10h30 et 13h30,  
Durée : 1h30

 Public adulte ; sur inscription dans la 
limite de 15 pers. maxi par session.

 ENS - Jardin Descartes 
15 Parvis R. Descartes – Lyon 7

ATELIER BAUME  
AUX PLANTES
PAR AGNÈS LOMBARD / LES INFUSÉES 

Située entre Loire et Rhône, Agnès 
Lombard / Semeurs d’Escampette 
est formatrice en usage des plantes 
sauvages et médicinales, ainsi qu’en 
permaculture. Durant les Rencontres 
végétales, elle vous accompagne dans 
la confection d’un baume aux herbes. Ce 
procédé ancien permet de préserver les 
vertus d’une plante médicinale, et ainsi 
l’avoir à disposition lors de petits bobos 
du quotidien. Simple à mettre en œuvre, 
il ne fait aucun doute que vous et votre 
famille l’adopterez avec soulagement. 

 10 avril à 16h 
Durée : 1h00

 Public adulte ; sur inscription dans la 
limite de 12 pers. maxi.

 ENS - Jardin Descartes 
15 Parvis R. Descartes – Lyon 7
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CONCERTS du duo 
BuisSONS d'Eau
Deux artistes musiciens et explorateurs, 
Erwan Lhermenier et Pierre-Yves 
Prothais vous proposent de 
découvrir la musique verte avec 
une palette de sons : végétaux 
sifflants, feuille de lierre, paille 
d'avoine, bassine, clarinette, 
marimba, tambours d'eaux, flûtes à 
eaux, bûches, pierres sonnantes...
  

 10 avril, concerts à 15h et 16h30  
Durée : 1h00

 Tout public ; sur inscription dans la limite 
des places disponibles.

 ENS - Jardin Descartes 
15 Parvis R. Descartes – Lyon 7

VISITE GUIDÉE DES  
JARDINS DESCARTES
PAR L’ÉCOLE NORMALE SUPÉRIEURE DE LYON

L’École normale supérieure de Lyon 
vous propose une visite guidée de ses 
jardins par Mehdi Terry, jardinier.

 10 avril, à 14h 
Durée : 1h00 

 Tout public ; sur inscription dans la limite 
des places disponibles (20 pers. maxi).

 ENS - Jardin Descartes 
15 Parvis R. Descartes – Lyon 7

PLANTES UTILES
PAR GRAINE ET NATURE /  
ÉCOLE LYONNAISE DES PLANTES MÉDICINALES

12h15 à 13h30, et 14h15 à 15h30 - Balade 
botanique dans les jardins de l’ENS 
à la recherche de quelques plantes 
courantes à usages médicinaux. Récolte 
de quelques plantes pour réaliser 
une/des tisanes avec les plantes 
fraichement cueillies. Dégustation 
et comparaison avec l’utilisation de 
plantes sèches identiques à celles 
récoltées.

14h à 18h (en continu) - Distillation : 
explication des principes de la 
distillation, du fonctionnement de 
l’alambic ; utilisation et dégustation de 
l’hydrolat obtenu. Ateliers (macérât, 
vinaigre ou sel aux plantes).

16h à 17h - Réalisation d’un sirop de 
plantes médicinales : comment faire un 
sirop, quelle plante pour quel usage ? 

 10 avril, de 12h15 à 18h 
Plusieurs sessions

 Tout public ; sur inscription dans la limite 
de 15 pers. maxi par session.

 ENS - Jardin Descartes 
15 Parvis R. Descartes – Lyon 7

MISSION  
POLLINISATION
PAR L’ÉCOLE NORMALE SUPÉRIEURE  
DE LYON

Pour se reproduire, les plantes à fleurs 
produisent des graines desquelles 
émergeront les futures plantes. 
Mais comment les graines sont-elles 
formées ? Pour cela, il faut que le pollen 
soit transporté de fleur en fleur : c’est 
la pollinisation et c’est ce que font les 
pollinisateurs ! Viens prendre le rôle de 
ces petits insectes et, avec les autres 
joueurs, pollinisez toutes les fleurs 
du jardin pour gagner la partie ! Mais 
attention, les pesticides pourraient 
vous empêcher de mener à bien votre 
mission !

À travers un jeu de société, les enfants 
sont amenés à découvrir la pollinisation, 
les polinisateurs et l’importance de leur 
protection.

 10 avril, de 10h à 17h ;  
Ateliers d’une durée d’1h prévus à 10h, 11h, 
14h, 15h et 16h.

 Public : dès 3 ans ; sur inscription dans 
la limite des places disponibles (20 pers. 
maxi par session).

 ENS - Jardin Descartes 
15 Parvis R. Descartes – Lyon 7
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INITIATION  
AUX COULEURS 
VÉGÉTALES : ENCRES 
ET TEINTURES
PAR GRÉGOIRE FOURNIER 
Durant les Rencontres végétales, 
Grégoire Fournier, artiste lyonnais, 
expose ses œuvres et invite le 
public à participer à la réalisation 
d’une fresque collective à partir 
d’encres végétales.
Lors de cet atelier, les 
participant·e·s pourront découvrir 
des techniques et recettes ancestrales 
faciles d’accès pour teindre des tissus 
avec des plantes, et fabriquer leurs 
propres encres pour le dessin ou la 
calligraphie, avant de les tester sur le 
papier.

 10 avril, à 10h, 14h et 16h 
Durée : 1h30 / session  
Accrochage des œuvres collectives  
le 11 avril.

 Tout public dès 10 ans ; sur inscription 
dans la limite des places disponibles (10 
pers. par session maxi).

 ENS - Amphithéâtre Mérieux 
Place de l’école – Lyon 7 

 

 

PHONOFOLIUM
PAR SCENOCOSME  
(G. LASSERRE & A. MET DEN ANCXT)

Phonofolium est une œuvre interactive 
du duo d’artistes Scenocosme (Grégory 
Lasserre & Anaïs met den Ancxt) : trônant 
au milieu de l’espace, une jolie plante 
signifie son existence par un cri, un 
chant, une vibration acoustique, suite au 
moindre contact humain, à la moindre 
caresse. En mêlant réalité et imaginaire, 
Scenocosme propose ici une expérience 
sensorielle qui questionne nos relations 
énergétiques invisibles avec les êtres 
vivants. En rendant audible ce qui 
échappe à notre perception, ils rappellent 
ici que notre environnement est fait non 
pas de choses inertes, mais vivantes, 
réactives à notre aura biologique.

 10 et 11 avril, de 10h à 18h ;  
en continu.

 Tout public  
dès 10 ans.

 ENS - Amphithéâtre Mérieux 
Place de l’école – Lyon 7

TRÉSORS DE  
VIEILLES FORÊTS 
PAR LE CONSERVATOIRE BOTANIQUE NATIONAL  
DU MASSIF CENTRAL

Envie d’une balade en forêt ?  
Et si vous vous arrêtiez quelques 
instants sur le stand du Conservatoire 
botanique national du Massif central… 
Ensemble, à l’aide de loupes et 
microscopes, nous découvrirons les 
forêts du Massif central et surtout la 
flore et la fonge qui les peuplent. Une 
belle bouffée d’oxygène ! 

 10 et 11 avril, de 10h à 18h ;  
en continu.

 Tout public ; sur inscription dans la limite 
des places disponibles.

 ENS - Atrium de l’amphithéâtre Mérieux 
Place de l’école – Lyon 7

 10 ET 11 AVRIL 2024  
 ÉCOLE NORMALE SUPÉRIEURE / AMPHI CHARLES MÉRIEUX 
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Grâce à sa médiathèque ambulante colorée, 
la Maison de l'environnement se déplaçera 
à la force des mollets pour vous rencontrer 
et vous faire découvrir ses ressources : 
romans, BD, revues, DVD ou jeux de société… 
il y en a pour tous les goûts. Venez bouquiner 
confortablement installé dans un hamac ou 
échanger avec les animateurs pour imaginer 
le monde de demain !

 10 avril 
Toute la journée

 Tout public ;  
en continu.

 ENS - Amphithéâtre Mérieux 
Place de l’école – Lyon 7

LA BIBLIAMBULE
DE LA MAISON DE L'ENVIRONNEMENT DE LA MÉTROPOLE DE LYON

 P
OU

R 
TO

US
 



MON JARDIN, 
UNE ARCHE DE 
BIODIVERSITÉ 
PAR LE CONSERVATOIRE BOTANIQUE NATIONAL  
DU MASSIF CENTRAL

Besoin de créer un jardin ressourçant ? 
Si vous êtes plutôt du genre « voyageur 
immobile », venez piocher des idées 
sur le stand du Conservatoire 
botanique national du Massif 
central pour aménager votre 
jardin en une arche de biodiversité 
à l’aide du végétal. Découvrez 
les plantes locales sauvages 
utiles à la biodiversité et repartez 
avec des conseils pour gérer votre 
espace et en faire un havre de vie et 
d’émerveillement… 

 10 et 11 avril, de 10h à 18h ;  
en continu.

 ENS - Amphithéâtre Mérieux 
Place de l’école – Lyon 7
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ATELIER IMPRESSION 
VÉGÉTALE ÉCOPRINT
PAR STÉPHANIE KRY / L'AMOUR TE VA SI BIEN 
 
Venez découvrir l’ecoprint : l’impression 
végétale sur la soie, la laine, le coton 
et lin (tentures murales, pièces de 
décoration, foulards...) à travers une 
performance de l’artiste Stéphanie Kry. 
Au cours de cet atelier démonstratif, 
l'artiste vous présentera la cuisson à 
la vapeur de feuilles et des fleurs sur 
la fibre naturelle, la découverte des 
empreintes végétales sur les tissus 
imprimés. Elle expliquera le procédé 
de transfert des tanins et de la part 
colorante des feuilles et des fleurs.

 10 et 11 avril, de 10h à 18h ;  
en continu.

 ENS - Amphithéâtre Mérieux 
Place de l’école – Lyon 7

VÉGÉTALISONS  
NOTRE QUARTIER
PAR L’ÉCOLE NORMALE SUPÉRIEURE DE LYON

En utilisant l’énergie du Soleil, les 
plantes consomment du CO2 et libèrent 
de l’O2 nécessaire à notre respiration ! 
Grâce à des expériences scientifiques, 
vous serez amené.e.s à découvrir ce 
processus appelé photosynthèse et à 
comprendre l’intérêt de végétaliser les 
endroits où nous vivons au quotidien. 
Et si vos expériences vous servaient, 
en plus, à construire une fresque 
végétalisée de notre quartier ?

 10 avril, à 10h, 11h, 14h, 15h, 16h  
Durée : 1h00 

 Dès 10 ans ; sur inscription dans la limite 
de 20 pers. maxi par session).

 ENS - Amphithéâtre Mérieux 
Place de l’école – Lyon 7

 

ENIGMA BOTANICA
PAR LA MÉTROPOLE DE LYON

60 minutes pour trouver la plante 
qui vous sauvera la vie. Un jeu de 3 à 
6 personnes. Rendez-vous sur le stand 
de la Métropole de Lyon.

 10 et 11 avril, à 9h, 10h45, 14h et 15h45 
Durée : 1h15 par session

 Tout public dès 12 ans (accompagnés d'un 
adulte de préférence) ; sur inscription 
dans la limite des places disponibles.

 ENS - Amphithéâtre Mérieux 
Place de l’école – Lyon 7

PROGRAMME COMPLET ET 

INSCRIPTIONS SUR
www.cbnmc.fr/rvmc-2024
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Emmanuelle Moulin, bénévole du Passe-
jardins, pharmacienne et herbaliste 
formée à l’école lyonnaise des plantes 
médicinales vous propose de découvrir 
une "mauvaise herbe" qui soigne : le 
plantain. Cette plante pousse partout et 
s'avère bien plus utile qu'elle n'y paraît. 
Apprenez à la reconnaître et découvrez 
ses principales propriétés et usages à 
travers la confection d'un sirop...

 11 avril, 10h00 
Durée : 1h30

 Public adulte ; sur inscription dans la 
limite des places disponibles (8 pers. 
maxi).

 ENS - Amphithéâtre Mérieux 
Place de l’école – Lyon 7

CES "MAUVAISES" HERBES QUI SOIGNENT
PAR LE PASSE-JARDINS / EMMANUELLE MOULIN
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MOUSSES ET CIE DES 
MONTS D’OR LYONNAIS
PAR AURÉLIEN LABROCHE  
SOCIÉTÉ LINNÉENNE DE LYON, CONSERVATOIRE 
BOTANIQUE NATIONAL DU MASSIF CENTRAL 
 
ET MARC PHILIPPE  
SOCIÉTÉ LINNÉENNE DE LYON,  
UNIVERSITÉ DE LYON

Aurélien Labroche et Marc Philippe 
vous proposent de découvrir 
quelques mousses et hépatiques 
des Monts d’Or lyonnais. À travers 
un parcours varié au sein de nombreux 
milieux naturels, ces botanistes vous 
donneront les clés d’un monde d’une 
toute autre échelle que la nôtre où 
chaque espèce répond aux plus infimes 
variations de son environnement. 
Peut-être aurez-vous ainsi l’opportunité 
d’admirer un dendrothelme abritant 
la rare Houppe de Forster ou encore 
d’apercevoir le discret Anomodon à 
longues feuilles... Cette balade sera 
également l’occasion d’aborder les 
différences et similitudes entre les 
mousses et les plantes vasculaires, et de 
mettre en lumière ce qui fait l’originalité 
de ce groupe végétal passionnant.

 12 avril - 9h30  
Durée 2h30

 Tout public ; sur inscription dans la limite 
des places disponibles (20 pers. maxi).

 RDV dès 9h à Chasselay (point de rdv 
précisé lors de l'inscription).

 Chaussures de randonnée indispensables. 
Pour les plus avertis, pensez à votre loupe, 

un couteau, des enveloppes, un guide de 
terrain et votre bonne humeur bien sûr. 

LA MULTIPLICATION 
DES PLANTES DE 
PLEIN-AIR AU JARDIN 
BOTANIQUE DE LYON
PAR JEAN-FRANÇOIS CHRISTIANS  
JARDIN BOTANIQUE DE LYON

Jean-François Christians, jardinier, 
vous propose de découvrir une zone 
privée du Jardin botanique de Lyon, où 
les plantes d'extérieur sont semées et 
bouturées avant de rejoindre les espaces 
plantés visibles du grand public. Il vous 
expliquera ses méthodes de travail et 
les collections qu’il conserve en parallèle 
de la multiplication : la rocaille de tuf 
avec ses espèces saxicoles, la collection 
de bulbes méditerranéens ou encore 
les saxifrages de montagne ainsi que 
d'autres surprises botaniques.

 12 avril - 10h00 
Durée 1h30

 Adultes et enfants à partir de 15 ans ;  
sur inscription dans la limite des places 
disponibles (15 pers. maxi).

 Jardin botanique de Lyon 
Parc de la Tête d’Or – Lyon 6 

(point de rdv précisé lors de l'inscription)

LA FLORE SAUVAGE  
DU JARDIN BOTANIQUE  
DE LYON 
PAR JEAN-FRANÇOIS THOMAS  
JARDIN BOTANIQUE DE LYON

Le Jardin botanique de Lyon cultive 
près de 700 espèces végétales de la 
flore régionale. Certaines d’entre-elles 
sont le support de recherche et de 
travaux scientifiques en partenariat 
avec d’autres institutions. Au cours de 
cette visite, Jean-François Thomas, 
responsable des collections de plein air 
vous propose de découvrir quelques-
unes des espèces fréquentes ou rares 
qu’abrite notre région.

 12 avril 
14h00

 Adultes et enfants à partir de 15 ans ; 
sur inscription dans la limite des places 
disponibles (15 pers. maxi).

 Jardin botanique de Lyon 
Parc de la Tête d’Or – Lyon 6 

(point de rdv précisé lors de l'inscription)
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DES VISITES GUIDÉES 

DANS ET AUTOUR DE LYON...
Envie de découvrir la flore sauvage près de chez vous ? Participez aux visites et laissez vous 
guider par des botanistes qui oeuvre quotidiennement à la connaissance, à la préservation et à la 
valorisation de notre patrimoine végétal ! 

 12 AVRIL 2024  
 DANS ET AUTOUR DE LYON



BALADE BOTANIQUE 
ET PHYTOSOCIOLOGIQUE  
ENTRE ÎLES ET LÔNES… 
PAR AURÉLIEN CULAT 
CONSERVATOIRE BOTANIQUE NATIONAL  
DU MASSIF CENTRAL

Des cariçaies rivulaires à la forêt 
alluviale, en passant par les milieux 
ouverts pionniers sur sables et galets, 
Aurélien Culat en compagnie de 
botanistes de la Société linnéenne de 
Lyon, vous proposent d’explorer les 
différents types de végétations des 
berges du Vieux Rhône, et de découvrir 
la discipline qui permet de mieux les 
comprendre : la phytosociologie.

 12 avril 
10h00-12h00

 Public adulte ; sur inscription dans la 
limite des places disponibles (20 pers. 
maxi).

 Vernaison (point de rendez-vous précisé 
après inscription). 

LE VALLON  
DE L’YZERON :  
UN FRAGILE 
ÉQUILIBRE
PAR LUDOVIC BADOIL 
MÉTROPOLE DE LYON 
 
ET CONSERVATOIRE BOTANIQUE NATIONAL  
DU MASSIF CENTRAL

Accompagné d’un botaniste et d’un 
chargé de mission Espaces naturels 
sensibles (ENS) de la Métropole de Lyon, 
cette sortie sera l’occasion de découvrir 
les actions mises en œuvre pour 
préserver l’ENS de l’Yzeron et répondre 
à certaines problématiques. Au cours 
de la balade, vos guides évoqueront la 
gestion de la fréquentation (suivi des 
sentiers, sentiers à thème, actions de 
fermeture et de lutte contre les conflits 
d’usage) et la gestion de l’espace naturel 
(zone humide, prairie de fond de vallon 
notamment...).

 12 avril 
10h00-12h00

 Public adulte ; sur inscription dans la 
limite des places disponibles (20 pers. 
maxi).

 Point de rendez-vous précisé après 
inscription. Sur site, vers  Craponne.

 Chaussures de randonnée indispensables. 

 

 

© F. Celle

IMPRESSIONS  
VÉGÉTALES
PAR STÉPHANIE KRY 
L’AMOUR TE VA SI BIEN

Découvrez l’atelier lyonnais de l’artiste 
Stéphanie Kry et expérimentez en sa 
compagnie l’impression végétale sur 
tissus !
Au programme, 2 sessions d’ateliers/
workshop de 2h30 pour découvrir les 
processus de création, de composition, 
de cuisson à la vapeur de pièces textiles 
uniques en soie et en coton avec des 
végétaux (matériel fourni).
Une belle occasion pour s’émerveiller 
des empreintes végétales colorées 
et durables imprimées et de libérer 
votre créativité en testant des poudres 
végétales, des pétales de fleurs fraîches 
et séchées !

 12 avril - 2 sessions de 2h30 :  
10h30-13h et 15h-17h30

 Adultes et enfants à partir de 13 ans ; 
sur inscription dans la limite des places 
disponibles (6 pers. maxi).

 56 rue Franklin, 69002 Lyon. Point de 
rendez-vous, infos et codes d'accès 

précisés après inscription, J-2 avant 
l'atelier.

 Inscriptions et paiement en ligne sur  
https://www.lamourtevasibien.fr/

product/ateliers-4eme-rencontres-
vegetales-du-massif-central

 

PROGRAMME COMPLET ET 

INSCRIPTIONS SUR
www.cbnmc.fr/rvmc-2024
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 PLANTES SAUVAGES 

COMESTIBLES,  
TOXIQUES ET 
MÉDICINALES
PAR SANDRINE BOIREAUD / LES INFUSÉES

Elles sont sous vos yeux tous les 
jours mais vous les traitez encore en 
parfaites inconnues. Laisse-nous vous 
présenter ces plantes mal-aimées : 
vous leur accorderez enfin l'attention 
qu'elles méritent et peut-être même les 
appelerez-vous par leur petit nom...

 12 avril - 2 sessions à 14h et 16h 
Durée : 1h30

 Tout public, à partir de 10 ans ; sur 
inscription dans la limite des places 
disponibles (15 pers. maxi).

 Parc de Gerland - Lyon 7. Lieu de rendez-
vous précisé après inscription.

https://www.lamourtevasibien.fr/product/ateliers-4eme-rencontres-vegetales-du-massif-central
https://www.lamourtevasibien.fr/product/ateliers-4eme-rencontres-vegetales-du-massif-central
https://www.lamourtevasibien.fr/product/ateliers-4eme-rencontres-vegetales-du-massif-central
http://www.cbnmc.fr/rvmc-2024


DES TEMPS DE RENCONTRE
POUR AGIR EN FAVEUR DE LA DIVERSITÉ 
VÉGÉTALE DU MASSIF CENTRAL...
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 10 ET 11 AVRIL 2024  
 ÉCOLE NORMALE SUPÉRIEURE  
 AMPHI CHARLES MÉRIEUX 

PUBLIC ADULTE 

Parce que la science ne s’adresse pas 
qu’aux spécialistes, les plus curieux d'entre-
vous peuvent assister aux communications 
scientifiques proposées par des organismes 
qui agissent en faveur de la connaissance, de la 
préservation et de la valorisation de la diversité 
végétale du Massif central. Pendant deux jours, 
résultats d’études, retours d’expériences, 
chantiers expérimentaux seront ici à l’honneur 
et partagés avec la communauté scientifique 
du Massif central à travers une série de courtes 
communications (20 mn) suivies de débat avec 
le public (10mn)...

Ces communications s’adressent notamment 
aux phytosociologues, botanistes, naturalistes, 
chercheurs, ingénieurs et techniciens des bureaux 
d’études, des universités, des collectivités, 
des administrations et organismes en charge 
de la connaissance et de la préservation de la 
biodiversité, et à tous passionnés de nature !

Au cours des rencontres deux tables rondes et 
une conférence (voir ci-contre) convoqueront 
des acteurs socio-culturels et des scientifiques 
pour échanger et débattre avec le public présent, 
autour de la place du végétal sauvage en secteur 
urbain, périurbain et rural : santé, préservation de 
la biodiversité, corridors écologiques, urbanisme, 
changement climatique, accès à la nature, loisirs 
etc., le champ du possible est immense et les idées 
émergeant de ces discussions seront à cultiver à 
partir de 2025 

Télécharger le programme détaillé  
des Rencontres scientifiques sur

WWW.CBNMC.FR/RVMC-2024
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 EXPO PHOTO  
 2 MARS AU 12 AVRIL  
 PARC DE LA TÊTE D’OR 

FLORE DU MASSIF CENTRAL
Sur les grilles de l’embarcadère du Parc de la Tête d’Or (Lyon 6), 
le Conservatoire botanique national du Massif central vous 
propose de découvrir quelques plantes emblématiques du 
territoire, rares ou en voie d’extinction à travers un parcours 
photographique dépaysant 

 2 mars au 12 avril 2024 ; 6h30 à 20h30 
(selon les heures d’ouverture du Parc)

 Grilles de l’embarcadère du 
Parc de la Tête d’Or - Lyon 6

 P
OU

R 
TO

US
 

 10 AVRIL 2024 ∙ 20H30
 CONCERT-CONFERENCE 

CITOYENS + SCIENTIFIQUES + DÉCIDEURS LOCAUX,  
VERS DE NOUVELLES ALLIANCES POUR AGIR 
CONCRÈTEMENT ET DURABLEMENT  
EN FAVEUR DE LA BIODIVERSITÉ
 PUBLIC ADULTE 

Avec la participation de Thomas BOUTREUX, doctorant en écologie urbaine et 
aménagement, facilitateur de transitions territoriales, et du duo de musiciens KERYDA  
(harpe et contrebasse, improvisation avec des plantes…).

Au cours d’une conférence gesticulée, inspirante et panoramique, en présence 
de plusieurs scientifiques, gestionnaires d’espaces naturels et acteurs socio-
culturels régionaux, Thomas Boutreux vous propose de partager son retour 
d’expériences locales en faveur de la biodiversité et de venir rencontrer celles et 
ceux qui réfléchissent aussi à former de nouvelles alliances pour agir ensemble, 
concrètement, en faveur de la diversité végétale et plus largement du vivant. 

La conférence sera introduite par une performance musicale et végétale du duo 
Keryda. Sara Evans à la harpe et Damien Papin à la contrebasse improviseront 
lors d’un concert live autour de sons émis par des plantes munies de capteurs de 
potentiel électrique. Un moment musical surprenant, déroutant et empreint d’une 
grande délicatesse 

PROGRAMME COMPLET ET 

INSCRIPTIONS SUR
www.cbnmc.fr/rvmc-2024
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 10 ET 11 AVRIL 2024  
 VILLAGE BOTANIQUE - 10H À 18H  
 ÉCOLE NORMALE SUPÉRIEURE / AMPHI CHARLES MÉRIEUX 

Pendant l’évènement, venez à la rencontre des acteurs de la botanique régionale et 
découvrez leurs actions menées en faveur de la connaissance, de la préservation et de la 
valorisation du patrimoine végétal du Massif central.

Œuvrant en faveur du 
patrimoine végétal sauvage 
depuis plus de 25 ans, le 
Conservatoire botanique 
national du Massif central 
présentera ses ouvrages 
techniques et ses actions sur 
son stand. Deux animations 
sont proposées, l’une sur la 
forêt, l’autre sur les jardins.

Plus d’infos sur 
www.cbnmc.fr

Affiliée à la Fédération 
France Orchidées, la Société 
française d’orchidophilie 
de Rhône-Alpes travaille 
à la connaissance, à 
la conservation et à la 
valorisation des orchidées 
sauvages du territoire. 
À travers son stand, 
l’association présentera 
ses travaux en faveur de 
certaines orchidées rares 
du Rhône et ses outils de 
vulgarisation et de partage 
des connaissances.

Plus d’infos sur 
https://sfo-rhone-alpes.fr/

Sur son stand, la Métropole 
de Lyon présentera ses 
actions autour du plan nature.

Plus d’infos sur 
https://www.grandlyon.com/
actions/plan-nature

La Société linnéenne 
de Lyon est une société 
savante nommée ainsi en 
référence au naturaliste 
suédois Carl von Linné 
(1707-1778). Fondée le 28 
décembre 1822 comme une 
section locale de la Société 
linnéenne de Paris, elle se 
fixe comme but «d’accélérer 
les progrès de l’Histoire 
naturelle et principalement la 
connaissance des richesses 
des trois règnes que 
renferment le Lyonnais et les 
provinces limitrophes». 

Sa section botanique oeuvre 
à la connaissance de la 
flore du territoire. Elle édite 
de nombreux ouvrages 
et héberge d’importants 
herbiers historiques.

Plus d’infos sur  
www.linneenne-lyon.org

Découvrir, progresser, 
approfondir, transmettre la 
botanique sur un espace de 
jeu privilégié : l’Auvergne !

Basée en Haute-Loire, 
DIGITALIS rassemble des 
botanistes de toute l’Auvergne 
et prend à cœur d’arpenter 
ses paysages variés pour 
aller à la rencontre de des 
plantes… Elle organise 
de nombreuses sessions 
sur le terrain permettant 
à chacun d'apprendre à 
identifier les plantes grâce 
aux conseils des animateurs 
et à l’utilisation d'ouvrages 
de détermination. Digitalis 
propose aussi des ateliers 
et des conférences sur la 
morphologie et la physiologie 
des plantes, ou plus 
largement sur le patrimoine 
végétal de manière à susciter 
réflexion ou discussion.

L'association proposera 
sur son stand quelques 
observations botaniques à 
l'aide de loupes binoculaires...

Plus d’infos sur  
https://www.digitalis-as-bot.fr/

Depuis près de 40 ans, les 
Conservatoires d’espaces 
naturels contribuent à la 
préservation de la nature 
notamment par des actions 
de connaissance, de maîtrise 
foncière et d’usage, de 
gestion et de valorisation 
du patrimoine naturel. En 
France, ils gèrent ainsi un 
réseau de plus 4400 sites 
qui représentent près de 
300 000 hectares. Durant 
les Rencontres végétales, 
les CEN du territoire 
présenteront leurs actions 
en faveur du patrimoine 
régional.

Plus d’infos sur  
https://reseau-cen.org/

BIOTOPE Éditions édite des 
ouvrages sur la faune et la 
flore à travers un catalogue 
de plus de 230 titres. Notre 
équipe de passionnés 
s’emploie à proposer au 
public des ouvrages qui 
dévoilent la complexité et 
la beauté du monde naturel 
qui nous entoure. Des guides 
d’identification aux beaux 
livres, notre offre satisfera 
aussi bien les lecteurs en 
recherche de dépaysement 
que les naturalistes les plus 
pointus.

Plus d’infos sur 
www.biotope-editions.com
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Depuis 25 ans, le Passe-
Jardins a pour objectif 
d’initier et/ou d’accompagner, 
en les rendant autonomes et 
pérennes, des collectifs de 
jardiniers dans les quartiers 
et habitats collectifs, 
améliorant ainsi le vivre-
ensemble, contribuant à 
augmenter la biodiversité en 
milieu urbain et participant 
à la transition alimentaire. 
L'association anime 
également le réseau des 
jardins partagés à l'échelle de 
la Métropole lyonnaise.

Plus d’infos sur 
www.lepassejardins.fr

L’association Des Espèces 
Parmi’Lyon (DEPL), est une 
association naturaliste 
qui œuvre en faveur de la 
Biodiversité en ville.

Cette structure mène 
diverses actions de 
sensibilisation afin 
d’impliquer les citoyens et 
accompagne les initiatives 
locales pour préserver la 
biodiversité en milieu urbain. 
En parallèle, l’association 
réalise des expertises 
naturalistes, propose 
des solutions de gestion 
adaptées et innove dans la 
réhabilitation des habitats 
naturels en ville.

Sur son stand, elle 
présentera différents outils 
pédagogiques en lien avec 
le monde végétal (fiches 
espèces, guides de créations 
d'habitats en faveur de la 
biodiversité, plaquettes 
aquarelles...) ainsi que sa 
grainothèque de plantes 
indigènes ; n'hésitez pas à 
venir avec vos semis pour des 
échanges !

Plus d’infos sur 
https://desespecesparmilyon.fr

Créée en 1988, La Garance 
Voyageuse est une 
association qui a pour 
objectif de faire connaître, 
d’étudier et de protéger le 
monde végétal. Elle édite une 
revue du même nom dont 
l’ambition principale vise à 
parler des plantes avec des 
mots simples. Tous les trois 
mois, la revue présente de 
nombreuses informations 
sur les usages pratiques et la 
reconnaissance de la flore, la 
conservation des espèces, la 
gestion des milieux... et des 
rubriques d’actualités, des 
présentations de livres...

Ainsi, elle réussit à combiner 
qualité et accessibilité des 
informations à travers une 
ligne éditoriale écologiste 
et sa présentation originale 
donne une large place au 
dessin.

Possibilité, sur le stand, 
de feuilleter, d’acheter au 
numéro, de s’abonner...

Plus d’infos sur 
https://garance-voyageuse.org

La Maison de l’Environnement 
de la Métropole de Lyon 
rassemble une soixantaine 
d’associations œuvrant pour 
la transition écologique de 
notre territoire. Installée entre 
le Musée des Confluences 
et la Halle Tony Garnier, 
les associations membres 
accueillent plus de 20 000 
visiteurs chaque année, 
citoyen.nes, collectivités, 
établissements scolaires, 
entreprises, associations 
culturelles… Grâce à sa 
médiathèque spécialisée sur 
les enjeux environnementaux 
et les nombreuses activités 
proposées (conférences, 
fresques, journées 
évènementielles, ateliers 
DIY...), elle accompagne les 
publics vers une société plus 
écologique et solidaire.

Durant les Rencontres 
végétales, la Maison de 
l’Environnement sort de 
ses murs ! Grâce à sa 
médiathèque ambulante 
colorée, elle se déplaçera 
à la force des mollets pour 
vous rencontrer et vous faire 
découvrir ses ressources : 
romans, BD, revues, DVD ou 
jeux de société… il y en a 
pour tous les goûts. Venez 
bouquiner confortablement 
installé dans un hamac, 
échanger avec les animateurs 
pour imaginer le monde de 
demain !

Plus d'infos sur  
https://www.maison-environnement.fr

Durant les Rencontres végétales, le 
Conservatoire botanique national du Massif 
central et les Éditions Biotope présenteront 
l'ouvrage "Plantes sauvages de la Loire et du 
Rhône". Ce beau livre de 760 pages présente les 
2510 espèces de plantes vasculaires observées 
sur les deux départements, illustrées pour la 
plupart d'entre-elles par une photographie et 
une carte de réparitition. Ce beau livre s'appuie 
sur un formidable travail d'inventaire mené 
depuis la création du Conservatoire botanique 
et capitalisant près de 750 000 données de 
localisation. Par ailleurs, près d'une centaine 
d'articles présentent la diversité du territoire, 
l'histoire de la botanique locale, le patrimoine 
culturel et ethnobotanique associé au patrimoine 
végétal régional.

PROGRAMME COMPLET ET 

INSCRIPTIONS SUR
www.cbnmc.fr/rvmc-2024
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4e

VÉGÉTALES
DU MASSIF CENTRAL

RENCONTRES

10·12 
AVRIL

LYON 
2024

C O N F É R E N C E S  ·  A N I M AT I O N S  ·  S O R T I E S  B O TA N I Q U E S

ENVIE DE PARTICIPER ?

INSCRIVEZ-VOUS SUR
www.cbnmc.fr/rvmc-2024

Un évènement organisé par le Conservatoire botanique national du Massif central, 
soutenu par la Métropole de Lyon, la Région Auvergne-Rhône-Alpes  
et l’École normale supérieure de Lyon

en collaboration avec

CONTACT
3 rue Adrienne de Noailles 
43230 CHAVANIAC-LAFAYETTE 
04 71 77 55 65 
conservatoire.siege@cbn.fr

SUIVEZ-NOUS  

POUR EN SAVOIR PLUS
Portail institutionnel
https://www.cbnmc.fr
Projets structurants
https://projets.cbnmc.fr

http://www.cbnmc.fr/rvmc-2024
https://www.cbnmc.fr 
https://projets.cbnmc.fr 

