
Découvrez la flore du Massif central à travers le jardin conservatoire sous ses 
angles les plus inattendus. Une visite ludique et dynamique pour parcourir en 
une demi-journée les paysages du territoire et leur flore.

À  L A DÉCOUVERTE DE L A FLORE ET 
VÉGÉTATIONS DU MASSIF  CENTRAL 
VIS ITONS LES JARDINS DU CBN

CENTRES DE 
LOISIRS MATERNELLES PRIMAIRES COLLÉGIENS LYCÉENS ETUDIANTS PRINTEMPS ÉTÉ AUTOMNE HIVER
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OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
•	 Découvrir les grands paysages du Massif 
central, leurs écosystèmes et leurs particularités 
floristiques ; 

•	 Reconnaître quelques plantes emblématiques 
du Massif central ;

•	 Découvrir les missions et les actions du 
Conservatoire ;

•	 Découvrir la notion de biodiversité et 
comprendre les raisons de son érosion, prendre 
conscience de la fragilité des équilibres des 
milieux naturels ;

•	 Développer le pouvoir d’agir en faveur de la 
diversité végétale et l'éco-citoyennetée dans 
son quotidien (consommation responsable, 
revégétalisation et initiatives locales…) ;

•	 Recréer du lien entre l’élève et la plante à 
travers un rapport sensible.

APPROCHES PÉDAGOGIQUES
•	 Ludique
•	 Sensorielle
•	 Scientifique
•	 Cognitive
•	 Systémique

NOTIONS ABORDÉES
•	 Flore, végétations et habitats emblématiques 
du Massif central ;

•	 Biologie végétale et écologie : diversité et 
rôle des écosystèmes, réseaux trophiques, 
interdépendance et évolution…

•	 Enjeux de conservation des différents 
habitats naturels du Massif central – Biologie de 
la conservation ;

•	 Ecologie du paysage.

LE MOT DE 
L’ANIMATEUR

Un jeu de rôles à travers une douzaine 
d’ateliers ludiques, à réaliser en équipe, 
pour découvrir et comprendre la diversité 
végétale mais aussi s’amuser ensemble 
dans la nature et vivre une expérience par 
le jeu, les sens et l’imaginaire.

CONTACT
CONSERVATOIRE BOTANIQUE NATIONAL 
DU MASSIF CENTRAL
conservatoire.siege@cbnmc.fr
Ligne directe : 04 71 77 55 73

Standard : 04 71 77 55 65
3 rue Adrienne de Noailles
43230 CHAVANIAC-LAFAYETTE

www.cbnmc.fr
    

DURÉE : 2h (demi-journée)

EFFECTIFS : 25 élèves maxi / atelier
TARIF : 200 € / atelier. 
Gratuit pour : écoles maternelles 
et primaires de la Communauté de 
communes des Rives du Haut-Allier ; 
collèges de Haute-Loire ; lycées 
et établissements d'enseignement 
supérieur d'Auvergne-Rhône-Alpes.
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CONTACT
CONSERVATOIRE BOTANIQUE NATIONAL 
DU MASSIF CENTRAL
conservatoire.siege@cbnmc.fr
Ligne directe : 04 71 77 55 73

Standard : 04 71 77 55 65
3 rue Adrienne de Noailles
43230 CHAVANIAC-LAFAYETTE

www.cbnmc.fr
    

DURÉE : 2h (demi-journée)

EFFECTIFS : 25 élèves maxi / atelier
TARIF : 200 € / atelier. 
Gratuit pour : écoles maternelles 
et primaires de la Communauté de 
communes des Rives du Haut-Allier ; 
collèges de Haute-Loire ; lycées 
et établissements d'enseignement 
supérieur d'Auvergne-Rhône-Alpes.

DÉROULEMENT DE L A SÉANCE
CYCLE 2 

ACCUEIL ET PRÉSENTATION DE LA VISITE 

DÉCOUVERTE DES MISSIONS DU CONSERVATOIRE BOTANIQUE 

•	 		  Les missions du CBN.

•	 		  Le territoire d'agrément

DÉCOUVRIR LES SPÉCIFICITÉS CLIMATIQUES ET GÉOLOGIQUES DU MASSIF CENTRAL 
QU'EST-CE QU'UNE PLANTE ?
DÉCOUVRIR QUELQUES PLANTES DES MILIEUX PIONNIERS ET LEURS ADAPTATIONS 
DÉCOUVRIR QUELQUES PLANTES DES PELOUSES ET PRAIRIES 
DÉCOUVRIR QUELQUES PLANTES DES LANDES 
DÉCOUVRIR LES MILIEUX FORESTIERS 

•	 		  Découvrir quelques plantes forestières 

•	 		  Comprendre la notion de forêt matures et son importance

DÉCOUVRIR LES ZONES HUMIDES 

•	 		  Découvrir la notion de zone humide et de services écosystémiques 

•	 		  Découvrir quelques plantes des zones humides 

CONCLUSION ET BILAN DE L'ANIMATION 

Pour nous demander plus  d'informations merci de compléter ce formulaire en ligne :

 https://forms.office.com/e/05hGFZASKi

https://forms.office.com/e/05hGFZASKi
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CONTACT
CONSERVATOIRE BOTANIQUE NATIONAL 
DU MASSIF CENTRAL
conservatoire.siege@cbnmc.fr
Ligne directe : 04 71 77 55 73

Standard : 04 71 77 55 65
3 rue Adrienne de Noailles
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DURÉE : 2h (demi-journée)

EFFECTIFS : 25 élèves maxi / atelier
TARIF : 200 € / atelier. 
Gratuit pour : écoles maternelles 
et primaires de la Communauté de 
communes des Rives du Haut-Allier ; 
collèges de Haute-Loire ; lycées 
et établissements d'enseignement 
supérieur d'Auvergne-Rhône-Alpes.

DÉROULEMENT DE L A SÉANCE  
CYCLES 3  ET 4

ACCUEIL ET PRÉSENTATION DE LA VISITE 

DÉCOUVERTE DES MISSIONS DU CONSERVATOIRE BOTANIQUE 

•	 		  Les missions du CBN.

•	 		  Le territoire d'agrément

•	 		  Le Massif central, massif de transition écologique

PRÉSENTATION DE LA MISSION DES ÉLÈVES ET DU JEU DE RÔLES : QUE SIGNIFIE LE MOT 
"CLIMAX" ? 
DÉCOUVRIR LES SPÉCIFICITÉS CLIMATIQUES ET GÉOLOGIQUES DU MASSIF CENTRAL 
QU'EST-CE QU'UNE PLANTE ?

•	 		  La notion de photosynthèse 

•	 		  La notion de totipotence 

•	 		  Les besoins essentiels des plantes 

DÉCOUVRIR QUELQUES PLANTES DES MILIEUX PIONNIERS ET LEURS ADAPTATIONS 
DÉCOUVRIR QUELQUES PLANTES DES PELOUSES ET PRAIRIES 

•	 		  Découvrir les spécificités de ces plantes 

•	 		  Comprendre les enjeux de préservation 

DÉCOUVRIR QUELQUES PLANTES DES LANDES 

•	 		  Comprendre quelques spécificités 

•	 		  Comprendre le rôle des insectes dans la reproduction des plantes 

DÉCOUVRIR LES MILIEUX FORESTIERS 

•	 		  Découvrir quelques plantes forestières 

•	 		  Comprendre la notion de forêts anciennes

•	 		  Comprendre la notion de forêt matures et son importance

DÉCOUVRIR LES ZONES HUMIDES 

•	 		  Découvrir la notion de zone humide et de services écosystémiques 

•	 		  Découvrir quelques plantes des zones humides 

CONCLUSION ET BILAN DE L'ANIMATION 
Pour nous demander plus  d'informations merci de compléter ce formulaire en ligne :

 https://forms.office.com/e/05hGFZASKi


